
5.HAFTA

YARIYIL TATİLİ

YARIYIL TATİLİ YARIYIL TATİLİ YARIYIL TATİLİ YARIYIL TATİLİ YARIYIL TATİLİ

31.01.2022

24.01.2022 25.01.2022 26.01.2022 27.01.2022 28.01.2022

4.HAFTA

ERİŞTELİ BULGUR PİLAVI

MEVSİM SALATA KARIŞIK TURŞU AYRAN REVANİ CACIK

3. HAFTA

MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI YAYLA ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI KREMALI TAVUK ÇORBASI

TAS KEBABI ETLİ NOHUT YAHNİ

17.01.2022 18.01.2022 19.01.2022 20.01.2022 21.01.2022

TAVUK MANTAR SOTE İZMİR KÖFTE ETLİ MEVSİM TÜRLÜ

PİRİNÇ PİLAVI MEYHANE PİLAVI DOM. SOSLU MAKARNA YOĞURTLU HAVUÇ SALATASI

ÜZÜM HOŞAFI CACIK KARIŞIK TURŞU MEVSİM MEYVE YOĞURT

TARHANA ÇORBASI

SEBZELİ TAVUK SOTE PATLICAN MUSAKKA ETLİ KURU FASULYE ROSTO KÖFTE/PATATES PÜRESİ ETLİ TAZE FASULYE

10.01.2022 11.01.2022 12.01.2022 13.01.2022 14.01.2022

2.HAFTA

ŞEHRİYE ÇORBASI DOMATES ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI

PEYNİRLİ MAKARNA NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTELİ BULGUR PİLAVI KAZANDİBİ SADE MAKARNA

1. HAFTA

TARHANA ÇORBASI KREMALI SEBZE ÇORBASI YAYLA ÇORBASI DOMATES ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

ETLİ NOHUT YAHNİ MECİDİYE KÖFTE ORMAN KEBABI FIRIN TAVUK BUT (patatesli)

KARIŞIK TURŞU MEVSİM SALATA TAHİN HELVASI AYRAN YOĞURT

03.01.2021 04.01.2021 05.01.2021 06.01.2021 07.01.2021

ETLİ MEVSİM TÜRLÜ

SEBZELİ BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI NAPOLİTEN SOSLU MAKARNA TEPSİ BÖREĞİ MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI

HAFTA
GÜNLER

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

ISPARTA UYGULAMALI BİLİMLER ÜNİVERSİTESİ

2022 YILI OCAK AYI YEMEK LİSTESİ




