
HAFTA
GÜNLER

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

ISPARTA UYGULAMALI BİLİMLER ÜNİVERSİTESİ

YALVAÇ TEKNİK BİLİMLER MYO-YALVAÇ MYO-BÜYÜKKUTLU UBF-ŞARKİKARAAĞAÇ MYO-ŞARKİKARAAĞAÇ TURİZM MYO-GELENDOST MYO

2022 YILI OCAK AYI YEMEK LİSTESİ

03.01.2021 04.01.2021 05.01.2021 06.01.2021 07.01.2021

Etli patates yemeği

Pirinç pilavı Soslu makarna Pirinç pilavı Bulgur pilavı Sebzeli erişte
1. HAFTA

Domates çorbası Yoğurt çorbası Mantar çorbası Terbiyeli tavuk çorbası Ezogelin çorbası

Etli kuru fasulye Kıymalı bezelye Fırın tavuk Barbunya

Karışık turşu Elma Cacık Tel kadayıf Yoğurt

10.01.2022 11.01.2022 12.01.2022 13.01.2022 14.01.2022

2.HAFTA

Tarhana çorbası Şehriyeli Tavuk çorbası Mercimek çorbası Yayla çorbası

Bulgur pilavı Sebzeli makarna Pirinç pilavı Şehriye pilavı Bulgur pilavı

Domates çorbası

Etli nohut Taze fasulye Patlıcan musakka Sulu köfte Tavuk sote

Pirinç pilavı Soslu makarna Bulgur pilavı Şehriye pilavı

Üzüm hoşafı Puding Yoğurt Portakal Ayran

Pirinç pilavı

Karışık turşu Şekerpare Yoğurt Ayran Mevsim salata

3. HAFTA

Arpa şehriye çorbası Terbiyeli tavuk çorbası K. Mercimek çorbası Yayla çorbası Ezogelin çorbası

Etli kuru fasulye Bezelye yemeği

17.01.2022 18.01.2022 19.01.2022 20.01.2022 21.01.2022

Ekşili köfte Kıymalı patates musakka Tavuk baget

24.01.2022 25.01.2022 26.01.2022 27.01.2022 28.01.2022

4.HAFTA

Domates çorbası Düğün çorbası Mantar çorbası K. Mercimek çorbası

Bulgur pilavıPeynirli erişte Şehriyeli pirinç pilavıBulgur pilavı Pirinç pilavı

Şehriyeli tavuk çorbası

Etli nohut Taze fasulye Etli kış türlüsü Tavuk sote Orman kebabı

31.01.2022

PortakalTel kadayıf CacıkÜzüm hoşafı Ayran

Pirinç pilavı5.HAFTA

Arpa şehriye çorbası

Etli kuru fasulye

Karışık turşu


